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特定の分野で一番になるとのターゲットが定まっている時が
一番モチベーション高く動けます。失敗を恐れずまずやってみ
ることを大切にしていて、一番になるために思いついたことを
次々と試します。一度取り掛かったことは中途半端で放置せ
ず最後までやり切り精力的に働き、“一番”を勝ち取ります（達
成欲ｘ活発性ｘ競争性）。

次々と思いついた先から精力的、活動的に動く一面があり
つつ、時折一人になってじっくりと何かを深く思考する時間も大
事にしています（達成欲ｘ活発性ｘ内省）。

“勝つ”、“一番になる”ことを目指しつつも、同時に周囲の人
の気持ちを置いていかず、自分の言動で相手を傷つけたりし
ないよう配慮する優しさがあります（競争性ｘ共感性）。

達成欲ｘ活発性ｘ競争性でガンガンに行きたいという思いが
ありつつ、共感性ｘ内省でブレーキが掛かって葛藤を感じたり、
時には誰かを傷つけてしまったのではないかと落ち込み動き
が止まってしまうことがあるかもしれません。資質同士がぶつ
かってしまう自分でいると、もやもやしてしんどいと思いますが、
「何があっても周囲への配慮を“勝手に”してしまうから大丈
夫」との自分でいると、もっとガンガン行けて楽になるし、それぞ
れの資質をより強みとして活かせると思います。
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